LICENCE 2007 - 2008

Les documents nécessaires a la
réinscription sont disponibles sur le
site internet du club, pensez-y !

www.meyzieu-athle.com

www.decines-athle.com

NrQ

- Mensuel n° 7
-07-08/2007

- Gratuit

v

EDITO : la saison va bient6t s’achever. Nous ferons un bilan
(strement excellent) plus tard, mais un simple rappel avant les
conges : I’entrainement c’est I’affaire de TOUS¥, la compétition
c’est ’affaire de TOUS*, le journal du club c’est I’affaire de
TOUS*, la lettre du mois c¢’est I’affaire de TOUS¥*, la soirée ou les
organisations du club c’est I’affaire de TOUS*, la survie du club
c’est ’affaire de TOUS*.
(* athletes(jeunes et moins jeunes,)parents,amis etc.)

RESULTATS de Juin

A VOS AGENDAS
Date Lieu Epreuves Catégories
6/07 Firminy Trophée écureuil 2 fond | Cadet +
7et8 Parilly Inter de sprint saut lancer | Sur qualif
13/07 | Villeurbanne | Trophée écureuil 2 fond | Cadet +
14/07 Tarare Meeting Quatrache Cad et +
21-22 | Tourlaville France N2 Sur qualif
27 au Narbonne France Jeune Sur qualif
29/07
2au Niort France Elites Sur qualif
4/08
JOYEUX Le point sur ...
ANNIVERSAIRE A ... * Les points FFA :
01/07 Thierry Breisack 334 points, 203 club !
02/07 Constance Varoquier * Les licenciés :
04/07 Marc Giono 107 décinois et 69 majolans
Mathis Halepian
05/07 Léa Ramoul .
07/07 Thibaut Quintin News, Potins
09/07 Mariatne Moll * La réponse a la charade du
Yanis Payet mois  précédent était la
Yann Pedimina circoncision : houille, houille,
Jimmy Trouin houille, mazout !
11/07 Roxane Maccary * Alice et Nicolas, deux ex du
19/07 Véronique Bel Gl o sk L
. . mariage, 1c 1citations!
ST Mathilde Bemmeticte | | ,"g;d athlé: Plus de 200
25/07 Manon Gltoud ¢leves ont participé au Kid
26/07 Colette Bovero Athlé  organis¢ cn
Tlies Messah partenariat avec Formasport
01/08 Jessica Renaux le 20 juin. Merci a tous les
Quentin Guedou bénévoles qui ont permis
02/08 Tanguy Bidet ’organisation et la réussite
Marie Goncalves de cette manifestation.
03/08 Valérie Pietroforte
Lydia Breisack
06/08 Anais Breisack
10/08 Pauline Quenot
12/08 Janine Bazin
lhsane Benmostefa

*LARA 800-steeple 2 Moirans : c’était une
journée a perf! Sur 800m : Claire (1 Es)
2’12’64, Anais 2’35’58, Matvei (2°™ Es)
1’53’39, Sofiane 2’06’72, Zouheir
2°08°°82. Découverte de la riviére du steeple
pour Hajer : 5’517, Fabien aprés une journée
en montagne passe sous les 10° (9°59”") et
Lucas fait 10’15 sur 3000 plat.

* Coupe du Rhone EA - PO a Tassin:
Plus de 20 jeunes du Club, la future
génération est la !

* LARA Minimes a Valences : Nous avions
4 qualifiés: Stacy (100m), Quentin Br
(200haies), Quentin Ba (1000m) et Charline
(Javelot) ; Bravo a tous les 4 !!!

* France Vétérans : Une représentante et
une finaliste : Chantal prend la 8™ place en
finale sur 200m avec un ‘‘saison Best’’ a
29°91. Bravo !

* LARA 1500 a Caluire: Claire est
premiére espoir en 4°31°50, et explose a
nouveau son recordtout comme Hajer:
5°16’°34. Matvei 4’03’82, Sofiane 4’28707
et Anais, sur 800m, 2°32°92.

* LARA benjamins: 9 représentants du
club : Virginie, Julie, Justine, Elies, Corentin,
Cristophe, Pierrick, Maxime et Fanny. Belles
perfs pour Cristophe, Virginie et Julie sur
1000m (3’127, 3’37 et 3’40’"), Maxime,
Pierrick (3°™) et Fanny au 50m (77’53, 6°790
et 7°°87) et Corentin a la marche (1%).

* LARA Annecy : Flopée de records : Eléa
(1°) record du Rhéne sur 300m (40°°87), et
RP sur 100m (6°™) 127°72; Amandine
55*'73 sur 320 haies; Adeline 74’51 sur
4H ; Dorian 24’50 sur 200m (et 127’08 sur
100m) ; Michael 117779 sur 100m (et 24°°39
sur 200) ; Matvei 50’55 sur 400m (R. Club);
Joél 457°58 sur 320H (3°™) et Guillaume
(49°°18) ; William 61°’84 sur 4H (et Im65 a
la hauteur). Sans oublier de trés belles perfs
pour : Séna 13°°02 sur 100m et 27’17 sur
200m ; Hajer 577’82 sur 320H ; Pénélope
73’14 sur 4H ; Grégory (sans doute trop
frais) 56°°72 sur 4H.

* Inter demi-fond : Une nouvelle fois Claire
bat son record du 1500m en 4°28°°00. 2°™
place de Matvei sur 800m en 1'53°°44. Anais
sur 800 réalise 2°31°°79, sur 1500m Sofiane
bat son record (4’22°02) et Lucas
(4°39°°22). Enfin Bastien finit les points N3
sur 3000m steeple avec 9°20°°83et Hajer
réalise les minima E sur 1500 steeple (5°43°")




