111 EXCLUSIF !!!
MARC RAQUIL, champion
d’Europe, du 400m et 4x400m, sera
au stade de Décines dimanche 1%
avril &4 14h, venez nombreux !
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EDITO : La soirée du club étant passée ainsi que les quelques RESULTATS de Mars
courses sur route, une période d’accalmie arrive. Mais il ne faut * France de Cross & Vichy: 2 néo
pas se reldcher, bien au contraire, la saison estivale se dessine : décinoises-majolanes étaient qualifiées. Un
Stage de club 4 Vichy, Marathon de Lyon et les INTERCLUBS ! grand Bravo de félicitation et d’admiration a
Alors tous & vos pointes et rendez vous sur la piste, motivés, El?“fe qu I’O“Idsa 11 zg{g}eée ldans ;e grand
i 1 ain s'empare¢ ac ia place du cross
ambitieux et en grande forme !!! court‘._ﬁEt bravo aussi 3 Hajer, 6mois d’athlé
et 227" cadette !
A VOS AGENDAS * Réunion ouverte 3 Villeurbanne : 10°™
Date Lieu Epreuves Catégories place des EA-PO avec la participation de
18/04 Gerland Ptits loups N°1 EA-PO Raphacl B, Etienne D, Natalia N, Yanis P,
21/04 | Vénissieux Rhone d’EC Minimes Lucas P, Erwan R, Pauline R, Romain S.
21/04 | Parilly Rhéne ’EC Cadet+ Cross de La Mulatiére: Les sceurs
- — Audrey et Emanuelle Frangois sont
27/04 Calm're Soirée IOQOm . Be et + respectivement 7" PO et 2°™ BE,
28/04 Tassin Challenge Sprint-Haies Cadet+ Christophe Aucan, est 5°™ benjamin.
N°1 *Réunion ouverte a Aubiére : 6 participants
29/04 Feyzin Compétition ouverte EA-PO chez les jeunes: Eloise B, Mathilde B,
Maxime J, les deux Quentin B et LoiC G,
JOYEUX Le point sur ... ic;gus majoi;ms']!r . "
* i . kiden de Toulon : C’est un marathon en
O?/IJ}VIVEI}J?QE::E nll\ L“f;’;“;;fﬁ ' relais de Skm, 10km et 7,2km. Le club avait
! * Les licenciés monté une équipe (malgré quelques
11/04 | Manon Perrodin 106 décinois et 68 majolans imprévus) qui s’est qualifié pour les France
13/04 Philippe Bovero d’Ekiden, bravo a Frédéric, Frédéri, julien,
14/04 Etienne Durousset - Fabien C., Patrick F. et Matvei.
16/04 | Amandine Matera I WC%A(;]]S)?’ES; I];B AI lon I *Foulée de Villeurbanne : 12 participants
16/04 Ameélic Matera © Meyzieu pour tous les inscrits. | sur 10km avec .2 quahﬁcgtlons aux chpt'de
23/04 | Bernard Durousset [t sttt duidin it - F.rancfe pour Jul.len et Sylvie. Notons aussi la
" ; ; - . | victoire de Bastien sur Skm en 15’14,
24/04 | Théophile Goard | | BAJ, DU CLUB LE 24/03 : | * LARA marche : Liliane 9™ en 2h11°41”
: Pereira : Nous étions 150 i | réalise les minima E pour les chpts de France
25/04 Thibaut Crouteix : Vivement I’année i | N2. Patrick prend la seconde place en
26/04 Fabien Antolinos rochaine ! 1h48°25°, passant a c¢oté des mémes minima
28/04 | Sofiane Messah P : pour une poignée de secondes.
28/04 Rolland Schroll * Match intercomité en salle : Elies, Am¢lie,
29/04 Anais Julien Kid-athlé Bientét le Hajer et Joel représentaient le rhé.ne. Record
Raphael Belon 1e21/06, | | journal du club | | 515 530 pour les flles tespectivement en
30/04 Julie Durousset 4 suivre. | blannue!, *Compétition Villefranche : une dizaine de
Le Mot de ... tranr;enlll:ftiea des représentants poussins-benjamins, pas mal

Laurent Mathieu :CAD : Convivialité Amitié Détente
Cela résume bien I'état d'esprit de notre club que ce soit
pour l'aspect sportif mais aussi tout ce qu'il y a en dehors.

X . pour un début de saison!
articles 4 * 10km de Parilly : Lendemain de soirée et
Marc ! (15/04) changement d’heure, notons la belle perf de

La demiére soirée en a été la preuve. Voila 14 ans que je

Frederik Parcet : 34’06 !

suis parmi vous. J'ai démarré jeune sprinter, je suis
devenu coureur de fond, et méme plus. C'est avec plaisir
toujours que je viens "sporter” avec vous, on a tous &
s'apporter les uns les autres, & se formater humainement
et sportivement dans notre sport. Je ne peux que vous
dire un MERCI général, mais j'en ose un en particulier,
MERCI a Jean-Paul pour tout ce qu'il m’a apporté, en
sport, mais aussi dans mes études: cela m'aide
énormément

Continuons a prendre plaisir dans ces excellentes
conditions !

News, Potins

* Fabien et Virginie ont emménagé mi-mars, enfin ! ;-)

* Famille Durousset, 3 licenciés, et tous du mois d’avril ; ¢a s’arrose,
non ?! '

* Maxime Jarrosson, frére de Michael tous deux arrivés en
septembre, détrone Guillaume Schroll au triple saut benjamin avec
un nouveau record du club porté a 9m75 ! Affaire a suivre ! Pour
I’histoire, Guillaume était benjamin en 1985 !



