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EDITO : Et nous voila tous plongés dans I’année 2008 ! Les Fétes RESULTATS de Décembre

sont passées, nous avons bien mangé, bu (avec modération
svidemment), et pris de bonnes résolutions. Alors en route pour
2008, pour Pékin, que cette année vous réussisse ; bonheur, santé,
yrospérité et réussite dans tous les domaines : pistes, cross, salles,
-outes, trails, etc !

ANNIVERSAIRE A ...

A VOS AGENDAS

Date Lieu Epreuves Catégories
13/01 L’ Arbresle Rhone de cross Toutes
19 et Aubicres Régionaux en salle Sur qualif

20
27/01 | Aix Les Bains Régionaux de Cross Be et +
26 et Aubiéres Régionaux Minimes Minimes

27 i

JOYEUX ' Résultats suite et fin:

- Sauts : Jonathan franchit
'1m55 et William 1m70.

- Cross des Papillotes : 20
|représentants, tous entre école
{d’athlé et minimes ! Retenons
la 2°™ place de Emmanuelle
F. ; Christophe et Tom
échouent au pied du podium.

1/01 Benjamin Geraud
2/01 Patrick Fluixa
3/01 Olivier Rubio
5/01 Michel Frangulian
7/01 Clément Poulard
09/01 Pascale Bouly
13/01 | Philippe Montagnon
16/01 Guillaume Martin
24/01 Sophia Guigal
25/01 Marcel Combépine
Marie Pierre Dakessian

26/01 Jean-Paul Dollard
30/01 Cécile Dubois-Chauvel
31/01 | Virginie Dubois Chauvel

News, Potins

' * Lolo Ottino termine
| 55°™ de la corida de noel.
' * Virgie donne des cours
' de surf tout niveau ! ;-) !!

LE MOT DE ... Patrick Fluixa, 54 ans depuis peu, et président

du club !

Tout d’abord sans étre trés original, je vous souhaite a tous ainsi qu’a
ceux qui vous sont chers une treés bonne arinee 2008.Que vos souhaits se
réalisent et que nous puissions tous vivre en paix dans n’importe quel
endroit de notre planéte.
Des rendez-vous importants nous attendenlt en cette nouvelle année :

Le Déci-jogg le 24 février, la soirée du club le 5 avril (un moment de
détente ou I’on sort de notre contexte) et je n’oublierai pas le plus
important : les championnats de France jeunes, cadets, juniors, espoirs, a
Parilly les 18, 19,20 juillet 2008. Une aubaine pour notre département.
Nous aurons besoins de volontaires sur ces trois journées, n’hésitez pas
dés maintenant a vous faire connaitre. Mon dernier souhait : que le
maximum d’athlétes du CAD/FJEP soient qualifiés pour ces France.

- La «Sainté-Lyon » : Pauline, Patricia,
Myriam et Sylvie ont remporté par équipe la
Saintélyon 2007 en 6h21'13"; les gargons
(Fabienl, Fabien2, Fred et Julien) échouent
au pied du podium en 4H31'04"a 5 secondes
des troisémes. L'équipe 2 (Patrick, Laurent et
Dominique) masculine termine 9°™, Pascale
termine pour sa part 3°™ de sa catégorie en
7h12'51" et Laurent a I'hopital... mais tout va
mieux. Bravo a tous les participants !

- Cross de Voiron: 5 athlétes ont fait le
déplacement en terre iséroise : Hajer (3°™),
Loic (6™) et Sofiane (14°™) chez les
jeunes ; Frederi et Marianne chez les seniors.
- Eurepe de Cross : Claire termine 42°™ des
championnats d'Europe de cross a Toro
(Espagne), seconde frangaise et 9eme par
équipe; pas mal pour une premiére
sélection !

-France Universitaire de cross: Une pluie
de titres! Tout d’abord Claire devient
championne de France et représentera la
France au chpt du monde de cross
universitaire sur le bel hippodrome de
Mauquenchy. Elle gagne de plus le titre par
équipe avec I'INSA, ainsi que Bertrand
(38°™) et Matvei (41°™). Anais prend la
106°™ place, et Quentin W. est 17°™.

- Sprint/Haies : Des résultats a en pleuvoir !
16 sprinteurs et une grosse densité de
performances ! A noter la rentrée de Kenny
en 6"64, les 6"40 Mickael J., la bonne reprise
de Dorian en 6"63, Jo sous les 7"00 et
William en 8"13 sur les haies. Coté filles,
Elea confirme sa progression 6"95 ; quand
aux jeunes cadette : Charline DUBOIS, Stacy
VAGAO et Laura DARCET améliorent leurs
chronos du premier tour.

- (2*™) Mamelon 2007 : Du froid et du
froid! Plus de 600 courageux et courageuses
ont bravé les températures négatives pour ce
Mamelon 2007 a nouveau réussi.
Félicitations aux seniors (Fabien 2™ et
I'équipe 2"*), aux équipes minimes (toutes
deux 3°™) tout comme I'équipe poussin.
L'équipe filles Eveil termine 2™ alors
qu'individuellement Matisse Virey et Tom
Laurent terminent 3™ et 4°™ en poussin et
qu'Emmanuelle Frangois monte sur la 3™
marche du podium.




